
夏休みの課題である書道を

開催日 参加方法

受付期間

令和７年７月２３日(水)･２４日(木)

令和７年7月1１日(金)まで

立田管内の学生と保護者で

２４日（木）はまだまだ空きがありますので是非この際に申込みをお待ちしております！！

全員に参加賞がありますのでお友達を誘って参加ください

開催内容

お手伝いします！

～ 支店リフレッシュ活 動 ～

※両日とも午前１０時から

午前１１時００分まで
参加は無料！！
あれば、誰でもＯＫ！

イラスト：酒井栄子

右のイラストには左のイラストと違う部分が5カ所あります。間違っている部分を右の枠内の数字で探しましょう。

5月23日(金)午後6時より立田体育館において支店リフレッシュ
活動としてドッチボール大会を開催しました。当日は佐屋支店・
総務部･人事部で総勢70名が参加し日頃の運動不足とストレスの
解消、人事交流も兼ね行いました。参加した職員の意外な一面が
みられるなどケガもなく参加者全員が楽しんでいました。

【7月といえば？】

7月は梅雨が明け、一気に夏らしさが増す月です。昨日まで涼しかったかと思えば急に夏本番の暑さになることもあり、体

が驚いてしまうこともあるでしょう。熱中症対策などに気をつけながら、夏を迎える準備をすることがおすすめです。

7月の風物詩と言えば、七夕、海開き、お中元、土用の丑の日、納涼祭・夏祭りといった夏らしいイベントが増える月です。

本格的に暑くなる日々が続くので、熱中症対策をしながら楽しみましょう。中でも土用の丑の日は、うなぎを食べて精をつ

ける日として有名です。「土用」は季節の変わり目を表す言葉なので年に4回存在しますが、特に夏バテや熱中症など夏特有

の体調不良が起きやすい7月の土用は注目されています。夏に限らず土用の日が近づいたら、体のメンテナンスを習慣にする

ことで、季節の変わり目に負けない体を手に入れられそうですね。7月になると、梅雨が明けて気温も上がり、「まだ7月な

のに!?」と驚くような暑さに見舞われるかもしれません。暑さに慣れていない体が熱中症を起こしやすい時期でもありますの

で、体調管理を万全にしながら、夏を乗り切る準備を始めましょう。

～ 北部6支店JAまつり開催 ～
6月14日(土)午前10時～午後2時まで津島支店駐車場にお

いて北部6支店ミニJA祭りを開催しました。当日はあいにく
の天候でしたが地元農産物の販売、金融共済の相談コーナー、
農薬の販売、青年部・女性部コーナー、みたらし・フランク
の販売など行い多くの皆さんにご来場いただきました
職員も久しぶりのイベントで楽しそうでした。

解答は裏面へ→

立田支店３位？
怪我の無いよう準備体操

いざ決戦！ 誰を狙おうかなぁ？



答え

１・・・左の雲の大きさが違う

２・・・スイカ割の棒の長さが違う

８・・・目隠しのリボンが短い

１０・・・カニのはさみが大きくなっている

１１・・・足の絆創膏が無い

、


